
                             
 

 

Gastfamilie sein 
 

Gastfamilie öffnen Tür und Herz und teilen ihr Zuhause sowie ihren Alltag mit einer jungen Athletin 

oder einem jungen Athleten.  

Gastfamilien nehmen eine junge Person aus einer anderen Region - unsere jungen Schützinnen und 

Schützen kommen aus allen Landesteilen der Schweiz - „auf Zeit“ bei sich auf. Diese ist dabei mehr als 

nur ein Gast; sie wird ein Familienmitglied, das am täglichen Leben teilnimmt und dieses bereichert 

und ergänzt. Durch das Zusammenleben und durch gemeinsame Erfahrungen lernen Gastfamilien 

und junge Personen einander sehr gut kennen. Es entstehen Freundschaften, die auch nach der ge-

meinsamen Zeit weitergepflegt werden.  

 
 

Unter dem Namen Swiss Shooting Academy (SSA) besteht ein Verein im Sinne von Art. 60 ff. ZGB mit 

Sitz in Schwadernau. https://www.shootingacademy.ch/. Der Verein bezweckt den Betrieb der SSA 

(Sportschiessen) in partnerschaftlicher Zusammenarbeit mit den Athleten, Schulen, Lehrbetrieben, 

dem Schweizer Schiesssportverband (SSV), dem Bundesamt für Sport (BASPO) sowie der Swiss Olym-

pic Association (SOA). Als Vorstand und Mitgliederverband setzen wir uns für ideale Trainings- und 

Bildungsmöglichkeiten junger Athletinnen und Athleten ein. Ziel ist es, Talente gezielt zu fördern und 

sie vom Verein über den Kanton und die Region ins Nationalteam zu führen. 

 

Ich hoffe das sportliche DU, wie es in Schützenkreisen üblich ist, geht für dich in Ordnung. Danke, 

wenn du dir Zeit nimmst und diesem Brief bis zum Ende deine Aufmerksamkeit schenkst.  

 

In Zusammenarbeit mit dem Berner Schiesssportverband BSSVBE schreiben wir dich als möglicher-

weise ehemalige oder noch immer aktive Schützen an. In der jüngsten Ausgabe von Schiessen 

Schweiz, Juni 2023, ist ein Portrait über die 17-jährige Tessinerin ALEXIA TELA zu lesen. 

https://www.swissshooting.ch/de/medien/magazin-schiessen-schweiz/ 

 

Alexia gehört seit Herbst 2022 dem Kader der SSA an und trainiert mehrmals pro Woche in Biel und 

Umgebung. Sie lebt seit bald einem Jahr in Biel in einer Gastfamilie und besucht dort die Wirtschafts-

schule. Mit dem Wechsel des Lebensmittelpunktes zu den Trainingsstätten in Biel und Umgebung 

kann für sie u.a. der lange Anfahrtsweg zum Training reduziert werden. Erich Sutter, Athletenbetreuer 

der SSA, begleitet Alexia und ihre Familie(n) im Alltag. Mit seiner Unterstützung konnte eine Lösung 

https://www.shootingacademy.ch/
https://www.swissshooting.ch/de/medien/magazin-schiessen-schweiz/


 

 

Schwadernau im August 2023 

 

der Schule und Wohnsituation gefunden werden. Er hat sich auch dafür eingesetzt, dass sie bei den 

Sportschützen in Winistorf Anschluss findet und mit Gleichgesinnten das wöchentliche Vereinstrai-

ning absolvieren kann. Für den Sport hat sie die Sonnenstube Tessin verlassen. Ihre Eltern und Familie 

sprechen den Bezugspersonen der SSA, dem Verein und der Gastfamilie, die ihre Tochter im Alltag be-

gleiten, grosses Vertrauen aus. Auch das ist ein wichtiger Punkt auf dem Weg in den Spitzensport.  

 

Das Beispiel von Alexia Tela zeigt auf wie wichtig, aber auch wertvoll Menschen sind, die sich als Gast-

familien engagieren und ein Zuhause „auf Zeit“ zur Verfügung stellen. Für Athletinnen und Athleten, 

die wie Alexia Tela und ihre Familie bereit sind, loszulassen und neue Wege zu gehen, suchen wir 

engagierte und interessierte Gastfamilien. Vielleicht bist es gerade du – wir würden uns freuen!  

 

Sei drum Teil der Begleitung im Alltag und eine wertvolle Hilfe und Stütze für jene jungen Schützinnen 

und Schützen, die wie Alexia bereit sind den schulischen oder beruflichen Weg nahe den Trainings-

möglichkeiten in Biel und Umgebung zu absolvieren, und bereit sind den Weg für eine Aufnahme im 

Spitzensport zu begehen.  

 

Wichtig ist die Offenheit aller Familienmitglieder, Interesse an den jungen Athletinnen und Athleten 

und etwas Zeit. Damit diese sich wohlfühlen ist es uns ein Anliegen, dass Gastfamilien Interesse zei-

gen und Gelegenheiten zum Austausch und zu gemeinsamen Aktivitäten anbieten.  

 

Könntest du dir vorstellen Gastfamilie zu sein und/oder vielleicht noch Fragen bestehen? Kontaktiere 

uns. Gerne beantworten wir deine Fragen und informieren dich über die Grundlagen einer möglichen 

Zusammenarbeit. Falls du Familien in deinem Umfeld kennst, die für ein Projekt dieser Art begeistert 

werden können, erzähle es weiter und informiere diese Familien mit dem Weiterleiten dieses Schrei-

bens. DANKE. 

 

Präsident Trägerverein RLZ NWS & Präsident BSSVBE: Martin Steinmann / 079 652 34 61 /  

steinmann.m@bluewin.ch 

oder 

Athletenbetreuer Trägerverein RLZ NWS: Erich Sutter / 079 415 95 57 / suttererich@bluewin.ch 

 

Danke für dein Interesse.  

 

Schützenkameradschaftliche Grüsse 

                             
Monika Stuber      Martin Steinmann 

Vizepräsidentin      Präsident 
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